Comment trouver un médecin de famille

Si vous étes traité pour un cancer et vous n'avez pas de
médecin de famille, vous pouvez vous inscrire au Guichet
d'accés pour les clientéles orphelines (GACO), c'est
une liste d'attente pour les patients qui veulent un médecin
de famille. Vous serez considéré comme patient vulnérable
et votre demande sera donc prioritaire.

Pour vous inscrire via internet :

e Etape 1:Allez surlesite:
http://www.sante.gouv.qc.ca/ et cliquez sur
Trouver une ressource
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Le suicide n'est pas une option

Chaque jour, au Québec, environ 3 personnes s'enlévent la vie et 8 personnes sont
hospitalisées parce qu'elles ont tenté de le faire. Le suicide n'est jamais une option; il y a
toujours des solutions. Chacun peut aider & prévenir le suicide.
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sang occulte dans les selles (RSOSi)

Directives pour le test immunochimique
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Maladie de Lyme

Coloscopie longue

La maladie de Lyme est causée par une bactérie qui se transmet par la pigre dune

e Etape 2 : Cliquez sur Inscription auprés d'un
médecin de famille.
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Etape 3 : Sur la page « Inscription auprés d'un
médecin de famille » suivez les instructions en
cliquant sur vous inscrire sur la liste d'attente
de votre CSSS.

Québecaa

‘ Portail santé mieux-étre

Trouver

Consels et prévention
une ressouree

Problémes de santé

Accueil > Programmes et mesures d'aide > Inscription auprés d'un médecin de famille B Imprimer cette page

Inscription aupreés d'un médecin de famille

Vous pouvez vous inscrire auprés d'un médecin de famille si celui-ci accepte de nouveaux

® vous inscrire sur la liste d'attente de votre CSSS

Pour trouver un médecin de famille qui acgipte de nouveaux patients, vous pouvez :

« en chercher un vous-méme
Téléphonez dans les cliniqu
(GMF) situés prés de chez v
Vous pouvez chercher leurs

Jaroupes de médecine de famille
acceptent de nouveaux patients
2 section Trouver une ressource

ldement, vous pouvez obtenir une
source pres de chez vous. Pour en
nsultez la page Consultations

Si vous avez besoin de consults
consultation médicale sans rend]

savoir plus ou pour trouver une d
médicales sans rendez-vous,

Votre inscripti s du médecin

de famille

Lorsque vous aurez trouvé un mé
celui-ci en remplissant le formulal
rencontrerez

Us devrez vous inscrire auprés de
vous remettra lorsque vous le

Linscription auprés d'un médecin estvolontaire et gratuite. Elle peut toutefois prendre fin':
« sivous vous inscrivez aupres d'un autre médecin;
« sivotre médecin quitte f'endroit ol l pratique et ne peut donc plus faire votre suivi
médical,
Dans | deuxiéme cas, vous pouvez vous réinscrire 2uprés d'un autre médecin qui accepte
de nouveaux patients.
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Etape 4 : Il faut déterminer le CSSS de votre ré-
gion. Sur la page « Inscription sur la liste d'attente
de votre CSSS pour avoir acces a un médecin de
famille » cliquez sur : Trouver les coordonnées
du guichet d'acces de votre CSSS. Vous devez
connaitre votre code postal.

Vous pouvez ensuite vous inscrire sur la liste d'at-
tente de votre CSSS aupreés de votre guichet d'ac-
cés par téléphone ou par Internet (si disponible)
en suivant les instructions.
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Inscription sur la liste d'attente de votre CSSS
pour avoir accés a un médecin de famille

Sivous

Evaluation de votre demande

Votre demande sera évaluée et une priorité |ui sera accordée selon

Pour vous inscrire sur la liste d

de votre CSSS
e Trouver les coordonnées du guichet d'accés de votre CSSS
. niquez avec le guichet daccés

ommu guichet dacce

Etape 5 : Une infirmiére vous rappellera dans
quelques jours a quelques semaines pour com-
pléter votre inscription. Elle dressera un bilan de
santé de facon a déterminer votre priorité (P1 a
P5) et votre vulnérabilité en fonction de plusieurs
critéres bien définis.

Pour vous inscrire en

personne ou par téléphone :

Si vous n'avez pas acces a In-

ternet, téléphonez a votre CLSC

afin de trouver votre CSSS et

demandez le numéro de télé-

phone pour vous inscrire sur la

liste d'Inscription auprés d'un

médecin de famille. Vous pouvez également
vous rendre a votre CLSC et demander le for-
mulaire d'Inscription auprés d'un médecin de
famille.

Une fois le formulaire rempli, une infir-
miere vous rappellera dans quelques jours a
quelques semaines pour compléter votre ins-
cription. Elle dressera un bilan de santé de
facon a déterminer votre priorité (P1 a P5) et
votre vulnérabilité en fonction de plusieurs
critéres bien définis.
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